2.PREPARATION DES DONNEES :....cosoioucussssusssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssnssssssasssasas 3
3.TAILLE DE L’ECHANTILLON ET SIGNIFICATIVITE DES RESULTATS :.....cccoeeuceneece 3
4 REPRESENTATIVITE........ccoo0e0eueucseusasssncsssssssassssnsssssssssssnssssssnsassssnsassssasasssssssssnsassssasassnssnssnses 3
PO @I LS. ittt ittt it ettt ettt teeeetaeteaeeta ettt et et et et e eesaeteeetaeee ettt n et ten et teetenteeaeaaes 3
A OS ittt eieieiteieiseeeessesseeesesssesssssssesssessssesssesestesantetntetanttttttetenttattaetrattateatense 4
5.EFFECTIFS ET CARACTERISTIQUES ...........cccoeeessescescncsssssensensensensensensensenssnssnsenssnsenssssnnce 4
PO OIUES. o ittt e sttt st e ettt ee e e e e e et e e et e e e ee e e e e et e e e eeaeea s eaeeetsetseensanes 4
QU] A0 AV Z VOIS . sttt iiun ittt tes s et etesse e e ees s et et e e et seesse e s e e et s s e e e e e s ee s eesseeneseeensassensensen 4
Comment décririez-vous VOtre NIVEAU A Vi ... i ittt iiiniieittesteessetesieesseeeseeessreasseessieenseens 5

Avec combien d'enfants vivez-vous (pas forcément & plein temps)?. . ieiiieiiiereniiieenierenass 5

A OS, ei i ie it ei i iiiiiiiieiieiessetiestesasessessestesseesestesaesessesssecsstesasessasesssscsneessssesssscaseaseasesscescsscece 5
AT AU, Lttt ittt ittt ittt ettt ettt eete e eeee et e et at et s eea s eea s e sa s setannssrantsrnsernses 5
ST 0T AT L] . sttt ittt ittt sttt sttt sttt e e eeeeeetasseeeeseeeese e e se s seeensses s ssaaesassenssanssensenns 5
6.VISION DE LA PRIVACY EN GENERAL, POUR LES PARENTS............ccccooeeseesceccnscssences 6
Ca vous inquiéte, la protection des données sur votre téléphone?........coeiiuiiiiiiiiiiiniiiinienes 6

Triez-vous les permissions que vous donnez a une nouvelle application (localisation,

AT T A, COTMEACE. 1) P ettt itu i it ttn s teun s eta s seeaeete s se e et e e e e s s e e s e e e e s e s e e seaeesnsesasssensssesssensssnns 6

Vous arrive t-il d’«<accepter toutes les conditions» sans les lire avant d’installer une

application SUT VOLTre STNartDOme . .. i ittt ettt ittt etenseeresserensssesnssserensseesasssesesssseenssserases 6
Et quand ca vOUS arrive, C'eSt PArCe QU ... i ieue e iiie et eeeeeeeeeeeneseeenaeeeeneeeenseeeenneeenseenseenees 6
7.VISION DE LA PRIVACY EN GENERAL, POUR LES ADOS.......ccoeoesusuesseessessssssasssssnssasas 7
Dans ton téléphone, penses-tu avoir des choses & CaACher 2. . oo iiiiiiiiiiiiiiiiiieieeseenieeneens 7
Ca t'inquiéte, la protection des données de ton tE1EPhone ?.......ceiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiienieeaeensens 7

T arrive-t-il d’«accepter toutes les conditions» sans les lire avant d’installer une

application SUT t0N STNATTDIOIIE 2. .. ittt it ittt tetessseeeesssetesssseressserensssessssserassssernssserenssss 8

Regardes-tu quelles permissions tu donnes & une nouvelle application (localisation,

CAINIET A, COMBACE. o) 2ttt ittt sttt et e et eeune et e eeaseaaeeaseeeneennsennssenssennssnaeneneeneeneenscnssensans 9

uand ca t’arrive de valider sans controler, c’est parce que

Sur quels réseaUX SOCIAUK BlOS-VOUS 2. ..ttt ituntiee it sttt eetesteesseteaseeasteesseeasseesseeesseesseeaseeesseases 12

10.REGLES POUR L’USAGE DU TELEPHONE, SELON LES PARENTS.........c..ccco0ceceecs 12

Conditions au moment ot 'ado @ rects e tElEDRA0MNE. ... ove ittt i e ieeteeteteseeseeneencens 12
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A quel Age a-t-elle eu Un tElEPNONE? . .. ittt ittt ittt sttt ettt eesete s s eseaseenseaseanseaseensenseaas 13

Pour quelle raison a-t-elle recu cet étrange objet ?.........ceeveeiieiiiiiieiieiieiiiiiiiiiiiieeeeeeeeenee. 14
L'avez-vous mise en garde sur l'usage du téléphone?..............ooovvveeveeveeeiiiiiiiiieeieeeeeeeeeennn. 14
Et ca veut dire quoi pour vous, mettre en garde?..........cceeeeiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 14
Avez-vous fixé des regles plus PréciSes ?......uiiiiieeeeeeeeiieiieeeeieeeeeeeee i eeeeeeenee, 15

Si vous avez une fille et un garcon sous votre toit, doivent-ils obéir aux mémes reégles (a

AT B UV AL I ) 7. ittt ittt ittt sttt ees e et teea e eee s se e ee e e e e s e e e e e ee s e e e e e se e eeeeneeasensenenssassnns 15

Est-ce que ces régles sont encore 0alables 2............ceeeeeeeeeeiieieeeiiiiiiiieeeeiiiiiiieieeeeiiieeeeirenennes 16
11.CE QUI SE PASSE QUAND I’ADO RECOIT UN TELEPHONE, SELON LES ADOS17

A quel Age as-1U €U UN LE1EDN0MNE 2. ...ttt ittt ittt et sttt seeteseeeeensserensseeeasssesessssreassseranssses 17

Quand tu l'as recu, tes parents ont-ils imposé des régles 2. .. i iiiiiiiiiiiiiiieiieiieiereaaeas 19

12.CONTROLE DES ADOS (ET DE LEUR TELEPHONE) PAR LES PARENTS, SELON
LES ADOS..........ccoceceevensenscescesenssnssnssnssnnsansassasensennensensensensensensensensensensensensensensensensensensensesnsennsesnnsnn 20

Penses-tu que tes parents t'ont déja surveillé via une de ces app' partagées (repéré tes

connexions, voir si tu es connectée, quel film tu as vu, ol tu étais, etc.) ?..eeiiiiniiinnnnens. 20

XD U 11 0TS COTT T TN fuutiiettiuniiustetsttessetn s eteseetassee e easseeseetaseeeeeesseeasseesseeasssanseensssenssnnsses 21
13.CONTROLE DES ADOS (ET DE LEUR TELEPHONEQ PAR LES AMIS, SELON LES
ADDIOS ... ceuueeerereesssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssss 22

ot B8 AT TS 7, ittt ittt ittt sttt e e s et eees s et e et e e e e e e e e e e e e et s e e s e e e e et ase s s sansensesrsanse 22

Certains de tes ami(e)s ont-ils/elles le mot de passe d'un ou de tes comptes sur les

T S ALY SOCTAUK 7. iuuutituntetennstesnnssetsnnseesnaseesesseseeasesess s seese s sesanssessasssessassssasssasssnsssnsssnsssnssenss 22
Si oui, que font tes ami(e)s Sur ton tE1EPIONE? ... iuu ittt iisieieietrensieesreaseensseasseasseases 23
14. TACTIQUES D’EVASION DES ADOS, SELON LES ADOS..........cccoceeeeeseeescessesescsssesences 24
Dans cette liste, coche les situations que tu as déja VECUES &.iiuuiiiuniiiniiieiieiieieeiieiieneezensns 24
15.CONTROLE DES ADOS (ET DE LEUR TELEPHONE) PAR LES PARENTS, SELON
LES PARENTS....ccccuceeececcesssessssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 24
Avez-vous acCeS A SON LGP 0TI 2. ittt ie ittt ittt sttt eeeesete sttt teenseeateenseeeteesattatentenaeaeans 25
Avez-vous déja regardé dans le téléphone de votre enfant sans qu'il le sache ?................ 25

Avez-vous déja vu ses messages, notifications 0U PhotoS?. ... i iiiieiiiieieieeiierenerereenseeeens 25

Avez-vous déja vérifié si votre enfant avait «lu» un message ou était «en ligne» sur une

. ir s'il . f P hein)?
messagerie, pour savoir s'il vous mentait (pas forcément une gros mensonge hein)?....... 25

Avez-vous déja appris des choses sur votre enfant, qu'il n'aurait pas voulu vous dire, via
SOTL GOV . ittt ettt ettt et e et ee e eeeeeeeee e ee e ee e e e e e e e e e e e e e e e nn e e e e enennennsenenns 25
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Avez-vous les codes d'accés d'au moins un des comptes de votre enfant sur les réseaux

S0 AU 7 sttt ettt ettt e e et e e e e e et e e et e e e e e s e e e e e e e s e e e e s e et sa st st s saerennres 26

Avez-vous déja installé une application de controle parental sur le téléphone de votre
T T D 2, ittt ittt ettt ettt ettt ettt eeeeneeen e eeen e eeaee s e e s seta i sesaseean s rs s ssransrnsnnnres 26

Et vous étes ami®e avec votre enfant sur les réseaux SOCIAUX? . . uuiiuuiiiuiieieieieeienieeazenens 26

Avez-vous déja été voir les profils des ami®es de votre enfant sur les réseaux sociaux?. .26

Outils de PATEAZE : oovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt eee s ee e ettt eereeeeeeeeeeeeeeeenaans 27

Quels outils de "partage" utilisez-vous avec votre enfant?....cooieeiiiiiiiiiiiiiiiieiieiiereaaeas 27

16.COMMENT LES ADOS ONT ACCES AU TELEPHONE DE LEUR PARENTS, SELON

LES ADOS....ccccceeesunseeccssessassscossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 29
As-tu acces au GSM d'un de tes parents ?.........uueeeeeeiieeeeieeeiiiiiieeeeeee e, 29
As-tu déja vu leurs messages, notifications, photos ou infos persos dans leur téléphone?
.............................................................................................................................................. 29
Dans quels cas utilises-tu leur GSM? (tu peux cocher plusieurs cases)................cc...e...... 30
Dans cette liste, coche ce que tu utilises avec tes parents @........occeeeeeeeiiiiiieeiiiiiieiieeennnn, 31
Et toi, t'as déja épié tes parents avec Ces apP ... o iiiiiieeeiiiiieee e eeeens 31

17.COMMENT LES ADOS ONT ACCES AU TELEPHONE DE LEUR PARENTS, SELON

LES PARENTS...cccceucceeesccossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssss 31
Comment votre enfant a-t-il acces & votre t8lEPhone 2. ... iiuieiiiiiiiiiiiiieiiiieerieiensieeeseenss 31
S'il v a accés, que fait-il avec votre tElEPIoNE 2. ... ... ittt ettt et teeeeeeeeaeeaeececenses 32

Votre enfant a-t-il déja vu vos messages, notifications ou infos perso, sur votre téléphone?

.............................................................................................................................................. 32
Votre enfant a-t-il déja appris des choses sur vous, que vous n'auriez pas voulu lui dire,
race 8 VOUTe GSIM?.. ..t ettt ettt ettt ettt ettt et e et e et e e e e e eeeeaens 32
Votre enfant a-t-il déja surveillé ot vous étiez, via ce partage de localisation ?............... 32
Vous étes-vous déja interdit d'aller quelque part, sans raison précise, mais parce que
vous savez que vous partagez votre localisation avec vos proches ?.........cccceeevveeevvvennnnn.... 33

18.D’APRES LES PARENTS, QUELS ACCES ONT LES ADOS SUR LE TEL DES
PARENTS, QUELS ACCES ONT LES PARENTS SUR LE TEL DE LEURS ENFANTS.34

Cette analyse des données a été réalisée par Anne-Laure Buisson.
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1. Caractéristiques des répondant-e-s et représentativité

NB : les tableaux concernant les résultats de I'enquéte parents sont en bleu, les tableaux

concernant les résultats de 'enquéte ado sont en jaune.

2. Préparation des données :

Certaines réponses ont été supprimées des résultats présentés ici :
- Pour les ados : sur les 446 réponses, on a conservé uniquement les répondant-e-s de
moins de 20 ans et ceux qui ont un téléphone, soit 410 réponses.
- Pour les parents : sur 658 réponses, on a conservé uniquement les répondant-e-s dont
I’age actuel de ’'ado était inférieur a 20 ans, et dont les réponses sur I’dge de leurs ados
étaient cohérentes (’age auquel ’enfant recoit un téléphone devant étre inférieur ou

égal a I’age actuel de I’ado), soit 647 réponses.

3. Taille de I'échantillon et significativité des résultats :

Outre les biais que 'on va présenter plus bas, les effectifs sont restreints dans certains sous-
groupes (enfant de moins de 10 ans, par exemple). Quand les effectifs sont faibles comme
c’est parfois le cas, méme des différences importantes entre groupes peuvent ne pas étre

significatives.

4. Représentativité

Parents

Les parents qui ont répondu sont souvent issu e-s du lectorat de Médor, qui n’est pas
représentatif de la population belge. Le niveau de dipléme en particulier est plus élevé :
I’échantillon contient plus de la moitié de personnes universitaires, alors qu’elles

représentent 20% de la population.

A g2 Vous étes
Values Quel est votre diplome le plus élevé? ["Cest plus iué] [Un 1 [Une 1 Total
conservé dans'analyse Primaire ou secondaire inférieur 3 10 13 2.0%
Secondaire supérieur 2 30 47 79 12.2%
Supérieur non universitaire 49 131 180 27.8%
Universitaire 5 97 273 375 58.0%
conservé dansl'analyse 7 179 461 647 100.0%
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100%
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80%
14019417
70%
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1.‘.'!19
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10%
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Hommes Femmes

Source Age diplome sexe : https://www.iweps.be/indicateur-statistique/niveau-de-diplome-de-
population-de-25-ans-plus/
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Ados

Il est difficile de comparer le groupe des ados a la population générale : s’il est probable
qu’une partie des ados sont les enfants du lectorat de Médor (et donc issus de population plus
aisée et avec un plus haut niveau de diplome que la population générale), une partie des
réponses ont été obtenues via des enseignant-e-s. Comme pour les parents, il est impossible
d’extrapoler les résultats obtenus sur les ados a ’ensemble de la population.

Un autre biais doit étre pris en compte pour les questions liées au moment ou le téléphone a
été donné a I'enfant. Pour une partie des répondant-e-s, cet événement a eu lieu tres
récemment, mais pour d’autre cet événement est plus ancien. Certains ont donné ou recu le
GSM il a plus de 5 ans... compte tenu de la vitesse a laquelle ces technologies ont été
adoptées, leurs réponses sur les conditions dans lesquelles leur téléphone leur a été donné
(4ges, conditions, outils de contrdles...) sont déja en partie dépassées.

Enfin, on interroge ici seulement des parents et ados qui possédent un téléphone portable, on
ne peut donc pas en conclure quoi que ce soit sur les familles dans lesquelles aucun téléphone
n’a été donné. Cela a aussi un effet sur ’age auquel les ados recoivent leur téléphone : celles
et ceux qui recoivent un téléphone tard peuvent ne pas étre encore présent-e.s dans les

données. Ce biais n’est pas contrdlé dans le dispositif d’enquéte.

5. Effectifs et caractéristiques

Parents

Outre le niveau de diplomes présentés ci-dessus, les caractéristiques des parents sont les
suivantes :

- Les femmes sont fortement sur-représentées dans les répondant-e-s (71%). Pour
information, elles étaient légérement sous représentées dans I’enquéte de Médor sur
I’alcool.

- Les répondant-e-s ont entre 40 et 44 ans pour un tiers de cas, trés peu ont moins de 30

ans ou plus de 60. Les répondantes sont un peu plus jeunes que les répondant-e-s.

n C'est plus Un Une

<30 4 3 7
30-34 1 1 14 16
35-39 4 13 45 62
40-44 46 172 218
45-49 2 51 131 184
50-54 38 65 103
55-60 20 30 50
>60 6 1 7
7 179 461 647

1.1% 27.7% 71.3% 100%

<30 0% 2% 1% 1%
30-34 14% 1% 3% 2%
35-39 57% 7% 10% 10%
40-44 0% 26%  37% 34%
45-49 29% | 28% 28% 28%
50-54 0% 21% 14% 16%
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55-60 0% 11% 7% 8%
>60 0% 3% 0% 1%
100% 100% 100%

Médor — 2021-10-31_Analyse questionnaire Hypersurveillance Ados — Parents



Les parents vivent en zone rurale dans un tiers des cas, (comme les ados), mais se définissent

moins souvent comme a I’aise sur le plan financier (43%) que ne le font les ados (58%) :

Une zone rurale
(I'école, les
commerces et lieux de
sortie sont

Une zone urbaine
(I'école, les
commerces et lieux
de sortie sont
accessibles a pied,
vélo ou transports en
commun)

Comment décririez-
vous votre
niveau de vie?

Tota
difficilement |
accessibles a pied,
vélo ou transports en

commun)

J'ai du mal a joindre les deux

bouts 9 24 33 5%

J'arrive a payer mes factures 98 238 336 52

et me faire plaisir de temps %

en temps

Je suis plutét a l'aise 89 189 | 278 ‘f,z

Total 196 451 647 10

0%

100.

% 30.3% 69.7% 0%

Un tiers des parents vivent avec 3 enfants ou plus :

Avec combien d'enfants vivez-

vous (pas forcément a Nb de

plein temps)? répondant-e:s
1 139 21.48%
2 285 44.05%
3 159 24.57%
Plus de 3 64 9.89%
Total 647 100.00%
Ados

L’age des ados est rarement inférieur a 14 ans (13.9% seulement ont moins de 14 ans), et la
tranche d’age la plus représentée est 17 ans (28%).
Les filles sont plus présentes que les garcons dans les répondant-e-s, et 1.7% des ados ne se

classent pas dans une catégorie de genre.

8 2 2 0.49%
9 1 1 0.24%
10 1 1 0.24%
11 3 1 4 0.98%
12 20 3 23 5.61%
13 15 11 26 6.34%
14 2 17 16 35 8.54%
15 2 34 21 57 13.90%
16 1 44 22 67 16.34%
17 2 76 39 117 28.54%
18 33 21 54 13.17%
19 13 10 23 5.61%
Total 7 256 147 410 100.00%
% 1.7% 62.4% 35.9% 100%
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C’est difficile, on n’a pas
beaucoup de moyens et on doit

galere d'aller a
I'école, de faire du
sport, de la
musique ou de

faire des sorties
entre potes a
moins de se faire
conduire).

activités, sorties
sont facilement
accessibles en
transport en
commun, a pied ou a
vélo sans besoin que
mes parents me
conduisent).

faire attention a ce qu’'on 3
dépense. 2 9 11 %
Ca va, c’est pas forcément le
grand confort mais on peut se
faire plaisir de temps en temps
(sortir au ciné ou au resto, partir 40
une fois en vacances...) 58 105 163 %
58
On est a l'aise sur le plan matériel 76 160 236 %
10
0
Total 136 274 410 %
100.
% 33.2% 66.8% 0%
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6. Vision de la Privacy en général, pour les PARENTS

Plus de la moitié des adultes sont ‘un peu’ inquiets de la protection de leurs données sur le
téléphone, 30% le sont beaucoup. Les personnes moins diplomées sont plus souvent inquiétes

(46.8% des personnes du secondaire supérieur répondent beaucoup) et les hommes (35.7%)

sont plus inquiets que les femmes.

Ca vous

inquiete,

la Primaire .

protectio ou Seconda Supérieu

d R ire r non Universit Total
it re supérieu universit aire
données . _
inférieur

sur votre

téléphon

e?
Non 4 11 30 46 91 29 61
Un peu 4 31 100 229 364 86 276
Beaucoup 5 37 50 100 192 64 124
Non 30.77% 16.67%
Un peu 30.77% 39.24%
Beaucoup 38.46% 46.84% 27.78% 26.67% % 5% 0%

13 79 180 375 647 179 461

Les personnes plus inquiétes sur la protection des données trient plus souvent les
permissions (47%) que les personnes qui ne sont pas inquietes (22%).

Dans 'ensemble, seulement 36% des parents trient rarement ou jamais les permissions.

Triez-vous les permissions que vous Ca vous inquiete, la prf)tlection des données
o sur votre téléphone?
donnez a une nouvelle Non Un peu Beaucou |
application (localisation, p
camera, contact...)?
Jamais 27 36 10
Parfois 25 100 35
Souvent 19 132 57
Toujours 20 96 90
91 364 192
Jamais 29.67% 9.89%
Parfois 27.47% 27.47% 18.23%
Souvent 20.88% 36.26% 29.69%
Toujours 21.98% 26.37%

Plus d’'un quart des adultes acceptent toutes les conditions sans les lire, moins de 10% ne le
font jamais. Pour une moitié des répondant-e-s, la raison pour accepter sans lire est la

flemme ou I'envie d’aller vite.

Vous arrive t-il
d’«accept Primaire

: Supérieur
er toutes o]V} Secondair P

non Universita
universita ire
ire

les secondair e

condition € supérieur
s» sans inférieur

les lire
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avant

d’installer
une
applicatio
n sur
votre
smartpho
Jamais 1 6 16 30 53 10 42
11
Parfois 3 21 50 82 156 41 4
19
Souvent 4 36 67 148 255 63 0
11
Toujours 5 16 47 115 183 65 5
17 46
647 9 1
8.19 9.1
Jamais % 1%
22. 24.
24.1 91 73
Parfois 23.08% 26.58% 27.78% 21.87% 1% % %
35.
Souvent 30.77% 37.22% 39.47% 1% %
36. 24,
28.2 31 95
Toujours 38.46% 20.25% 26.11% 30.67% 8% % %
Et quand ca vous arrive, c'est parce que Effectif %
Cela ne m'arrive jamais. Je suis 'contrdl geek' et je vérifie toutes les
conditions. 31 4.79%
J'ai la flemme de lire 163 25.19%
Je ne vois pas d'option "refuser" 59 9.12%
Je veux aller vite 158 24.42%
Si je n'accepte pas, je ne peux pas utiliser I'appli 236 36.48%
Total 647 100.00%

7. Vision de la Privacy en général, pour les ADOS

Seulement un quart des ados pensent avoir quelque chose a cacher dans leur téléphone, les
filles étant sous-représentées dans cette modalité de réponse. Le groupe des « c’est
compliqué » est un petit groupe et il est difficile d’extrapoler, mais 5 des 7 répondant-e-s de

cette catégorie ont répondu oui, une proportion bien supérieure aux autres groupes.

Je ne sais pas 13 18 31
Non, je n'ai rien a cacher, mais je n'ai
pas envie que guelgu’un aille voir 2 >9 150 211
Non, je n'ai rien a cacher, tu peux
venir voir. 26 35 61
Oui 5 49 53 107
7 147 256 410
Je ne sais pas . 0.00% 8.84% 7.03% 7.56%
Non, je n'ai rien a cacher, mais je n'ai ® q ® q
pas envie que quelqu’un aille voir HEST A4 S50 LAY
Non, je n'ai rien a cacher, tu peux @ ® Q
Deao% | resw  1zem 148
Oui . 71.43% 33.33% 20.70% 26.10%
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Ce sont surtout les ados de 14-15 ans qui répondent avoir quelque chose a cacher.
Dans ton téléphone,

penses-tu avoir des choses

a cacher ?

Je ne sais pas 4 4 18 5 31

Non, je n'ai rien a cacher,

mais je n'ai pas envie que 5 36 38 94 38 211

quelqu’un aille voir

Non, je n'ai rien a cacher, tu

peuxjvenir VOoir. B 10 32 10 61

Oui 40 40 24 107
8 49 92 184 77 410

Je ne sais pas

Non, je n'ai rien a cacher,
mais je n'ai pas envie que
quelgu’un aille voir

Non, je n'ai rien a cacher, tu
peux venir voir.

Oui

12.9
17.30%

21.74%

Seulement 27% des ados sont trés inquiet-e-s de la protection de leur données, cette

proportion est un peu plus haute pour les filles.

Ca t'inquiete, la protection

des données de ton foif‘;l?c::z Un garcon Une fille Total

La quoi? 20 25 45

Non 4 46 62 112

Oui 18 65 83

Un peu 3 54 86 143

Beaucoup 9 18 27
7 147 256 410

La quoi?

Non

Un peu

Beaucoup

Oui
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Il ne semble pas y avoir un lien tres fort entre cette inquiétude sur la protection des données

et le fait d’avoir quelque chose a cacher.
Dans ton téléphone, penses-tu avoir des choses a

Ca t'inquiete, la
protection des
données de ton

téléphone ?

Je ne sais pas

cacher ?

Non, je n'ai
rien a cacher,
mais je n‘ai
pas envie que

Non, je n'ai
rien a cacher,
tu peux venir

Oui

quelqu’un

aille voir
La quoi? 2 18 9 16
Non 16 44 20 32
Oui 2 55 8 18
Un peu 9 77 20 37
Beaucoup 2 17 4 4

31 211 61 107

La quoi? 14.75% 14.95%
Non 20.85%
Un peu
Beaucoup
Oui

La proportion des ados qui installent les applications sans lire est plus élevée chez les ados

que chez les parents (44.15% contre 28%). Les proportions sont relativement similaires entre

filles et garcons.

T’arrive-t-il d’«accepter
toutes les conditions»
sans les lire avant

C'est
plus Un

compliqu garcon ML

d’installer une
application sur ton
smartphone ?

Jamais 1 10 17 28
Parfois 26 57 83
Souvent 1 37 69 107
Toujours 4 68 109 181
Y'a des conditions a accepter ? 1 6 4 11
Jamais 14.29% 6.80% 6.64% 6.83%
Parfois 0.00% 17.69% 22.27% 20.24%
Souvent 14.29% 25.17% 26.95% 26.10%
Toujours 57.14% 46.26% 42.58% 44.15%
Y'a des conditions a accepter ? 14.29% 4.08% 1.56% 2.68%

7 147 256 410

T’arrive-t-il d’«accepter
toutes les conditions» sans

les lire avant d’installer
une application sur ton

smartphone ?
Jamais

Parfois

Souvent

Toujours

Y'a des conditions a accepter ?

Jamais

Parfois

25.00%

20.65%

17.39%

20.65%
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Souvent 22.45%

Toujours

Y'a des conditions a accepter ?
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Regardes-tu quelles
permissions tu
donnes a une

nouvelle

application
(localisation,
camera,
contact...) ?

14-15

Quelles permissions?

Souvent

Toujours

Jamais 5 8 18 29 15 75
Parfois 1 13 20 58 23 115
Quelles permissions? 1 2 10 11 3 27
Souvent 1 7 13 37 15 73
Toujours 19 31 49 21 120
Jamais

Parfois

19.4 17.8

Sans surprise, il y a un lien fort entre les réponses aux deux questions : les ados qui acceptent toujours les

conditions regardent rarement les permissions données, ce qui s’illustre par I'importance de la diagonale

descendante. Les réponses hors de la diagonale sont plus souvent dans la moitié au-dessus de cette diagonale, ce

qui indique que les ados vérifient plus souvent les permissions données qu’ils ne lisent les conditions.

T’arrive-t-il d’ «accepter
toutes les conditions» sans les

lire avant d’installer une
application sur ton

Regardes-tu quelles permissions tu donnes a une
nouvelle application (localisation, camera, contact...) ?
Quelles

Toujour permiss

Parfois -

Jamais Souvent

smartphone ?

Toujours

Souvent

Parfois

Jamais

Y'a des conditions a accepter?

Total

ions?

Les motivations pour ne pas contrdler sont la flemme et 'envie d’aller vite dans 60% des cas.

Quand ca t’arrive de valider sans

C'est
plus Un

contréler, c’est parce que  <°ompliqu  garcon
e

Une fille

Total

J'ai la flemme de lire 1 74 110 185
Je veux aller vite 2 30 35 67
Si je n'accepte pas, je ne peux pas utiliser 2 27 69 98
I’appli

Je ne vois pas d’option «refuser» 6 29 35
Je viens de répondre, juste avant, que je

vérifiais tout. 2 10 13 25
J'ai la flemme de lire 14.29%

Je veux aller vite 20.41% 13.67% 16.34%
S’| je n"accepte pas, je ne peux pas utiliser 18.37% 23.90%
I'appli
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Je ne vois pas d’option «refuser» 0.00% 4.08% 11.33% 8.54%
Je viens de répondre, juste avant, que je 28.57% 6.80% 5.08% 6.10%

vérifiais tout.
7 147 256 410
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8. Usages du téléphone, par les ADOS

Les ados utilisent des réseaux différents en fonction de leur age et de leur sexe, mais aussi de
leur lieu de vie :
- Les filles utilisent plus Pinterest que les garcons (61% versus 17%)
- Les garcons utilisent beaucoup plus que les filles Twitch (44% versus 7%) et Discord
(46% versus 19%).

- On constate un peu plus de participation & chaque réseau pour les ados en zone rurale.

Aujourd'hui,
quels
réseaux

sociaux T Une
utilises- <12 : 14-15 16-17 . zone

zone
urbain
tu sur rurale -

ton
télépho
ne?

Effectif
YouTube 5 39 86 173 73 376 129 247
Instagram 31 86 171 69 357 120 237
Snapchat 3 31 62 156 54 306 107 199
TikTok 2 30 71 137 46 286 98 188
Facebook 12 44 126 63 245 88 157
Pinterest 1 23 49 83 29 185 63 122
Discord 1 13 19 66 23 122 41 81
Autre 1 12 25 40 15 93 26 67
Twitch 6 18 44 19 87 25 62
Reddit 3 5 12 4 24 6 18
Tinder 2 5 10 17 3 14
LinkedIn 1 1 4 6 12 2 10
Aucun 1 1 1 3 3

YouTube
Instagram
Snapchat
TikTok
Facebook
Pinterest
Discord
Autre
Twitch
Reddit
Tinder
LinkedIn
Aucun

Fille
YouTube
Instagram
Snapchat
TikTok
Facebook
Pinterest
Discord
Autre

Twitch
Reddit
Tinder
LinkedIn
Aucun

Garcon
YouTube
Instagram
Snapchat
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TikTok

Facebook

Pinterest

Discord 4646%

Autre 21% 32% 29%

Twitch 29% 35% 44%

Reddit

Tinder

LinkedIn

Aucun

Regarder des vidéos est I’'activité la plus fréquente sur les réseaux sociaux, tout age, sexe et
lieu de vie confondue : cette activité est présente pour 96% des répondant-e-s. Le tchat est
plus présent chez les plus de 18 ans, ainsi que la lecture d’info.

La production de contenu photo ou vidéo, surtout si le répondant est présent dans le contenu,
est plus fréquent chez les filles (61% des répondantes ont posté du contenu d’elles, pour

seulement 37% des garcgons).

Coche dans cette liste ce que tu
fais sur les réseaux
sociaux :

4 13

Effectif 8 49 92 184 77 1 6 274
0
3 13

Regarder des vidéos 7 46 88 179 73 9 0 263
3
3 10

Tchatter 4 37 73 137 65 1 4 212
6
1

Lire des infos 1 13 37 95 53 9 71 128
9
2

Poster des vidéos/photos de moi 17 48 101 48 1 60 154
4

s N 1

Poster des vidéos/photos ou je

n'apparais pas 15 23 39 30 (7) 34 73
1

Vendre des trucs 5 33 41 26 0 25 80
5

Autre 1 7 9 19 8 | 5 9 35

Regarder des vidéos

Tchatter

Lire des infos

Poster des vidéos/photos de moi

Poster des vidéos/photos ol je
n'apparais pas

Vendre des trucs
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Autre

FILLE

Regarder des vidéos

Tchatter

Lire des infos

Poster des vidéos/photos de moi

Poster des vidéos/photos ol je
n'apparais pas

Vendre des trucs

Autre

GARCON

Regarder des vidéos

Tchatter

Lire des infos

Poster des vidéos/photos de moi

Poster des vidéos/photos ol je
n'apparais pas

Vendre des trucs

Autre
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9. Usages du téléphone, par les PARENTS

Chez les parents, le réseau social le plus utilisé est Facebook (qui arrivait seulement en

5iéme position chez ados), suivi par Instagram et LinkedIn.

Quel est votre diplome le plus
élevé ?

Sur quels réseaux sociaux
étes-vous?

Primaire
ou
secondair

Secondair

(S

e supérieur

inférieur

Supérieur
non
universitai
re

Universi
taire

Total

Nb de répondant-e's 13 79 180 375 647

Facebook 11 73 152 330 566

Instagram 9 51 112 215 387

LinkedIn 5 26 73 224 328

Pinterest 32 65 89 186

Twitter 2 13 38 91 144

Autre 2

TikTok 5

Discord

Reddit

Aucun

Twitch

Facebook

Instagram

LinkedIn 38.5% 32.9% 40.6% 59.7% %
28.7

Pinterest 40.5% 36.1% 23.7% %
22.3

Twitter 15.4% 16.5% 21.1% 24.3% %
11.0

Autre 15.4% 13.9% 12.8% 9.3% %

TikTok 38.5% 17.7% 10.0% 5.3% 8.8%

Discord

Reddit

Aucun

Twitch

Les répondantes adultes, comme les répondantes ados, sont un peu plus sur Pinterest et un

peu moins sur Discord et Twitch que les répondants de sexe masculin.

Sur quels réseaux Vous etes

5 Soa. ? )
soclaux etes-vous ¢ C'est p|US

compliqué

Une femme

La ou vous habitez, ca

ressemble plutét a
I Une zone rurale

Nb de répondant-e-s 179 461 196

Facebook 6 149 411 176

Instagram 6 101 280 111

LinkedIn 5 108 215 103
Pinterest 2 32 152 62
Twitter 3 70 71 39
Autre 2 20 49 15
TikTok 1 17 39 23
Discord 3 25 23 15
Reddit 21 2 6
Aucun 9 14 10
Twitch 15 6 7
Facebook

Instagram 56.4% 60.7% 56.6%
LinkedIn 60.3% 46.6% 52.6%
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Pinterest 28.6% 17.9% 33.0% 31.6%

Twitter 42.9% 39.1% 15.4% 19.9%
Autre 28.6% 11.2% 10.6% 7.7%
TikTok 14.3% 9.5% 8.5% 11.7%
Discord

Reddit |

Aucun . 50% |  30% ||

Twitch ]

10. Regles pour l'usage du téléphone, selon les PARENTS

Conditions au moment ou 'ado a recu le téléphone

Entre le moment ou les ados ont recu un téléphone et le moment de réponse a ’enquéte, il
s’est écoulé parfois plusieurs années ; on reprend ci-dessous les ages auxquels les ados ont
recu leur téléphone et les conditions qui y étaient associées.

L’age auquel les adolescents recoivent un téléphone est le plus souvent 12-13 ans, les parents
ayant du mal a joindre les deux bout sont plus nombreux a répondre 10 ou 11 ans que les

personnes plus a l'aise.

J'arrive a payer
mes factures

J'ai du mal a

joindre les et rr}e.faire Je suis plutc“)té
. ) deux bouts plaisir de I'aise
A quel age a-t-elle eu temps en
un téléphone? temps

<8 2 7 2 11
8-9 4 8 5 17
10-11 13 89 63 165
12-13 12 208 197 417
14-15 2 23 10 35
>=16 1 1 2
<8 6.06% 2.08% 0.72% 1.70%
8-9 12.12% 2.38% 1.80% 2.63%
10-11 39.39% 26.49% 22.66% 25.50%
12-13 36.36% 61.90% 70.86% 64.45%
14-15 6.06% 6.85% 3.60% 5.41%
>=16 0.00% 0.30% 0.36% 0.31%

33 336 278 647

L’age auquel I'ado a recu son téléphone est lié a ’age que ’ado a maintenant : plus ’ado est
agé au moment de la réponse a 'enquéte, plus il a regu son téléphone tard ; cette situation
correspond a une diminution générale et réguliere de ’age auquel les ados

recoivent un téléphone.

Age actuel de I’ado :

A quel age a-t-elle

eu un téléphone?

10-11 24 77 36 20 8 165
12-13 0 0 101 155 115 46 417
14-15 4 15 16 35
>=16 2 2

7 38 180 197 151 74 647
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<8
8-9

13.25
10-11 18.27% %
12-13
14-15 2.03% 9.93%
>=16
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Les motivations pour donner un téléphone sont principalement le fait d’aller seul-e a 1’école

(54% des cas), ou parce que les ami-e-s en avaient un (68%).
A quel 4ge a-t-elle eu un

téléphone ?
Pour quelle raison a-t-elle _g 10-11 12-13 14-15 16
recu cet étrange
objet ?
KEEP 11 17 165 417 35 2 -
Ecole seule 1 5 88 236 18 1 34
9
24
Potes en avaient 6 1 48 178 12 5
11
Prévenir de mes retards 3 24 75 7 1 0
10
Sortir seule 1 27 69 5 9
14
Autre 7 8 46 78 10 9
64
KEEP 11 17 165 417 35 2
Ecole seule

Potes en avaient

Prévenir de mes retards

Sortir seule

Autre

La quasi-totalité (94%) des parents déclarent avoir mis en garde les ados au moment ot ils

leur ont donné un téléphone.

A quel age a-t-elle eu un
téléphone ?

L'avez-vous mise en

garde sur
l'usage du
téléphone?
Non 5 1 8 23 2 39
Oui 6 16 157 394 33 2 608
11 17 165 417 35 2 647
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Non

45.45
%

Oui

54.55
%

6.03%
93.97
%

Cette mise en garde concerne principalement les dangers liés a l'usage (L'alerter sur les

dangers (pédophilie, contenus violents, harcelement, etc.), mais aussi le risque de passer sa

vie au téléphone et la protection des données.

A quel age a-t-elle eu un
téléphone?

Et ca veut dire quoi pour
vous, mettre en

10-11

12-13

14-15

>16

garde?

Nb de répondant 11 17 165 417 35 2 7
55
Dangers (pédophilie etc.. ) 6 14 148 360 21 1 0
Vie pendu a son téléphone 3 9 122 308 26 1 46
9
37
Protection de ses données 1 7 97 253 16 2 6
Autre 1 5 15 39 5 65
Pas mise en garde 4 3 13 1 21

50.0

Dangers (pédophilie etc.. ) 54.5% %

50.0

Vie pendu a son téléphone 27.3% 52.9% 73.9% 73.9% 74.3% %

Protection de ses données

Autre

Pas mise en garde

29.4%
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Les regles fixées a ce moment-la par les parents sont le plus souvent une limitation des
moments d’utilisation, certains usages, ou certaines applis. Une partie des parents (14%)
imposent un partage de localisation, plus fréquemment chez des enfants plus jeunes, et plus

fréquemment pour les filles.

A quel age a-t-elle eu un
téléphone?

Avez-vous fixé des regles
plus précises ?

Effectif 11 17 165 417 35 2 647
Pas de téléphone a certains
moments 4 7 130 300 16 457
Interdit certains usages 3 7 101 213 10 1 335
Interdit certaines applis 3 8 80 153 6 250
Non 5 2 15 58 7 1 88
Partage de localisation 2 2 34 52 2 92
Autre 5 15 44 9 73
Effectif 11 17 165 417
Pas de téléphone a certains 36.4 41.2
moments % %
: . 27.3 41.2 61.2 51.1
Interdit certains usages % % % %
. . . 27.3 47.1 48.5 36.7
Interdit certaines applis % % % %
45.5 11.8 13.9
Non % % | 9.1% %
. 18.2 11.8 20.6 12.5
Partage de localisation % % %
29.4 10.6
Autre % | 9.1% %
L’'ado est une fille 208
Pas de téléphone a certains 72.1
moments %
, . 53.8
Interdit certains usages %
Interdit certaines applis 40.4
%
13.5
Non %
Partage de localisation 16.8
%
12.5
Autre %
L’ado est un garcon 207
Pas de téléphone a certains 66.7 40.0 73.0 71.5
moments % %
, . 50.0 48.8
Interdit certains usages % %
. . . 41.9 33.3
Interdit certaines applis % %
12.2 14.5
Non % %
o 16.2
Partage de localisation % 8.2%

Autre

8.1% 8.2%
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Ces différences entre les regles pour les filles et les garcons semblent ne pas étre conscientes
ou voulue : seulement 2% des parents déclarent avoir des regles plus strictes pour les filles,
la quasi-totalité des personne pour lesquelles la situation se présente déclarent ne pas avoir

des regles différentes selon le sexe.

Si vous avez une fille et un garcon sous
votre toit, doivent-ils obéir aux Effectif

mémes regles (a age

équivalent)?

Elles sont plus strictes pour ma fille (ou belle-fille) 13 2.01%
Elles sont plus strictes pour mon fils (ou beau-fils) 3 0.46%
Oui, ce sont les mémes 395

Je ne suis pas dans cette situation 235 36.32%
Total 647 100.00%
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Est-ce que ces regles sont encore valables ?

Les regles sont plus souvent encore valables quand les ados sont encore jeunes ; a partir de
18 ans presque aucune regle n’est encore imposée. On retrouve ici également la différence de

traitement entre filles et garcons, notamment pour ce qui concerne le partage de localisation,

plus fréquemment imposé aux filles qu’aux garcons.
Age actuel de I’'ado

Est-ce que ces regles sont 10-11 12-13 14-15 16-17 >18

encore valables ?

Effectif 7 38 180 197 151 74 7

Pas de téléphone a certains 36

moments 3 25 144 135 54 8 9

Interdiction de certains usages 2 26 116 83 38 4 26

9

19

Interdiction de certaines applis 2 28 94 60 9 2 5

Partager sa localisation 1 7 36 28 5 2 79
11

Aucune 5 20 52 35 2

Aucune regle 4 5 10 18 16 53

Pas de téléphone a certains

moments 42.9% 35.8%

Interdiction de certains usages 28.6% 42.1% 25.2%

Interdiction de certaines applis 28.6% 30.5%

partager sa localisation 18.4% 20.0% 14.2%

Aucune

10.2%

Aucune regle 11.9% %
34
L’ado est une fille 4 78
Pas de téléphone a certains
moments 25.0% 30.8%
Interdiction de certains usages 25.0% 49.0% 28.2%
Interdiction de certaines applis 35.3%

Partager sa localisation

Aucune

Aucune regle

13.6% 26.3% 22.5%

L'ado est un gargon

16

85

94

72

35
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Pas de téléphone a certains
moments

41.7%

Interdiction de certains usages

Interdiction de certaines applis

--
.8
33.3% 34.0% 22.2% %
-
.9
33.3% 25.5% %

Partager sa localisation

25.0%

Aucune

.0
30.6% %

Aucune regle
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11. Ce qui se passe quand I’ado recoit un téléphone, selon les

ADOS

L’age ou les ados ont recu un téléphone est relativement identique entre les filles et les

garcons : le mode des deux distributions est a 12 ans. Comme mentionné précédemment, la

répartition des 4ges est influencée par ’age actuel des ados : plus 1'ado est 4gé-e, plus elle ou

il a de chance d’avoir recu un téléphone en étant plus 4gé-e, a la fois a cause de la diminution

de I’age ou les enfants recoivent un téléphone, et a cause d’un effet de cohorte (on voit

uniquement les enfants avec un gsm).

Les ados de zone rurale semblent recevoir leur téléphone un peu plus tot, ainsi que les

enfants de familles peu favorisées, et les filles.

Tues:

A quel age as-

tu eu
un
téléph
one ?

C'est
plus
compliqu

e

Un
garcon

Une

C'est
plus
compliqu
é

fille

Un
garcon

4.76%
5.44%

6.12%

6.80%
6.80%

Une fille

4.30%

4.30%

4 4.08%

Avant 8 ans 7

8 ans 8 8
9 ans 4 11
10 ans 9 37
11 ans 3 29 69
12 ans 3 64 108
13 ans 10 11
14 ans 10 4
Apres mes 14

ans 6

Total 7 147 256 100.00%

100.00%

100.00%

Lieu de vie :
A quel age as-
tu eu un

Une zone
rurale

Une zone
urbaine

Une zone rurale

Une zone
urbaine

téléphone ?

Avant 8 ans 4

8 ans 7 9
9 ans 4 11
10 ans 19 27
11 ans 40 61
12 ans 51 124
13 ans 6 15
14 ans 4 10
Apres mes 14 1 9
ans

Total 136 274 100.00% 100.00%

Niveau de vie

famille

A quel age as-tu
eu un

téléphone ?

C’est
difficile,

C’est
difficile,

Avant 8 ans

8 ans 8 8
9 ans 1 10 4
10 ans 2 25 19
11 ans 3 42 56
12 ans 2 60 113
13 ans 5 16

9.09% 6.13%
15.34% 8.05%

6.78%
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14 ans 1 7 6 9.09% 4.29% 2.54%
Aprés mes 14 ans 2 3 5 18.18% 1.84% 2.12%
Total 11 163 236 100.00% 100.00% 100.00%
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Les raisons pour lesquels les ados recoivent un téléphone sont principalement le besoin de

communiquer avec leur entourage, et de pouvoir aller seul-e-s a I’école.

A quel age as-tu eu un

téléphone ?

Tu I'as recu avant

tout pour

Nb de répondant-e-s 12 16 15 46 101 175 21 14 10 410
Communiquer avec mon 8 9 4 28 66 102 13 12 5 247
entourage, mes parents et

mes amis

Pouvoir aller a 1'école seulee 1 3 4 19 47 96 10 3 4 187
Sortir sans mes parents 3 1 1 13 14 31 3 2 68
Autre 4 4 8 6 14 14 3 1 2 56

Communiquer avec mon
entourage, mes parents et
mes amis

Pouvoir aller & 1'école seulee

Sortir sans mes parents

Autre

La plupart (69%) des téléphones recus sont des smartphones.

Ce téléphone
portable que

tu as recu,
c'est (ou
lo-1:119H
Un béte GSM (ce truc avec
des touches et un mini 3 51 72 126 42'%? 33; Zgo/l 3g°/7
écran) ° ° ° °
Un Smartphone 4 96 184 284 57.14 65.3 71.8 69.2
% 1% 8% 7%
100 100
Total 7 ¥ 256 410 1000 o0 00 | 100
7 0% % % 00%
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La limite la plus souvent mise aux usages, au moment o1 I'ado a recu son téléphone, est une
limite de temps (c’est le cas d’aprés 46% des ados, mais 70% des parents avaient déclaré que
c’était le cas), suivi par une restriction des usages et de certaines applications.

On note ici, comme dans les réponses des parents, que le partage de localisation concerne
plus souvent les filles. C’est également le cas pour les outils de controéle familial.

Pour tous les items, méme si les regles sont sensiblement les mémes, les ados répondent en
moins grande proportion que des régles ont été imposées, par rapport aux parents.
Impossible de savoir si cette différence vient d’un public de répondants différents, ou bien si

la perception des regles qui avaient été imposées est différente entre parents et ados.

10 17
Nb de répondant-e-s 12 16 15 46 1 5 21 14 10
Je ne pouvais pas l'utiliser tout le temps (pas le
2 5 5 26 52 81 11 5 4

soir ou pas plus d'un certain temps par jour)

Pas le droit de faire certaines choses, comme 3 5 5 17 37 55 3 2 2
publier des photos ou vidéo de moi ou parler a

des inconnus

Je n'avais pas le droit d'utiliser certaines applis 6 10 26 26 50 4 3 2

Aucune 8 7 4 6 29 52 4 8 5

pas le droit d'utiliser mon téléphone dans ma 9 1 4 12 19 33 5 1 1

chambre

Mes parents ont installé un outil de controle 1 2 1 6 17 19 3 1 2

parental (minuteur de temps passé sur internet,

etc)

Autre 1 1 3 9 11 2 2

Ils m"ont' demandé d'accepter le partage de 1 7 7 9 3 9

localisation

Je ne pouvais pas l'utiliser tout le temps (pas le 16 31 33 56 51 46 52 35 40

soir ou pas plus d'un certain temps par jour) i 3 3 5 5 3) 4 Wi .0
% % % % % % % % %

Je n'avais pas le droit de faire certaines choses, 25 31 33 37 36 31 14 14 20

comme publier des photos ou vidéo de moi ou .0 3 3 .0 .6 4 .3 3 .0

parler a des inconnus % % % % % % % % %
0. 37 66 56 25 28 19 21 20

Je n'avais pas le droit d'utiliser certaines applis 0 5 7 .5 7 .6 .0 4 .0

% % % % % % % % %

66 43 26 13 28 29 19 57 50

Aucune 7 .8 7 .0 7 7 .0 1 .0
% % % % % % % % %

16 6. 26 26 11 18 23 7. 10

CP}?:Iil ;i:mt d'utiliser mon téléphone dans ma P 3 P 1 9 9 5 1 0

% % % % % % % % %
Mes parents ont installé un outil de contrdle 8. 12 6. 13 16 10 14 7. 20
parental (minuteur de temps passé sur internet, 3 5 7 .0 .8 9 .3 1 .0
etc) % % % % % % % % %
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Autre

Ils m'ont demandé d'accepter le partage de
localisation

Fille

Je ne pouvais pas l'utiliser tout le temps (pas le
soir ou pas plus d'un certain temps par jour)

Pas le droit de faire certaines choses, comme
publier des photos ou vidéo de moi ou parler a
des inconnus

Je n'avais pas le droit d'utiliser certaines applis

Aucune

Pas le droit d'utiliser mon téléphone dans ma
chambre

Mes parents ont installé un outil de controle
parental (minuteur de temps passé sur internet,
etc)

Autre

Ils m'ont demandé d'accepter le partage de
localisation

Garcon

Je ne pouvais pas l'utiliser tout le temps (pas le
soir ou pas plus d'un certain temps par jour)

Pas le droit de faire certaines choses, comme
publier des photos ou vidéo de moi ou parler a
des inconnus

Je n'avais pas le droit d'utiliser certaines applis

Aucune

Pas le droit d'utiliser mon téléphone dans ma
chambre

Mes parents ont installé un outil de contrdle
parental (minuteur de temps passé sur internet,
etc)

Autre

Ils m'ont demandé d'accepter le partage de
localisation
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12. Controle des ados (et de leur téléphone) par les PARENTS,
SELON LES ADOS

L’acces des parents aux téléphones de leurs enfants est fortement lié a4 I’age (plus I'ado est

agé-e, moins souvent le parent a acces au téléphone, ou bien seulement sur demande).

Age actuel de I‘ado

Tes parents ont-ils accés a ton
téléphone ?

Non, c'est privé 10 42 87 37 1%
Oui, ils peuvent me le demander, mais 13
ne le fogt pas 3 12 26 65 24 0
Oui, mais ils doivent me le demander 1 16 14 28 15 74
Oui, ils se servent quand ils veulent 2 2 11 10 4 1 30
41

o

Total 3 5 49 92 184 77
20.4
1%
Oui, ils peuvent me le demander, mais 24.4 28.2
ne le font pas 9% 6%

Oui, mais ils doivent me le demander 32.6
5%

Non, c'est privé

22.4
5%

C'est
Tes parents ont-ils plus
acces a ton téléphone? compli

2

Non, c'est privé

Oui, ils peuvent me le

29.
demander, mais ne le font 1 44 85 130 14.29% 279
pas ’
Oui, mais ils doivent me le 21.0 16.4
’ 1 1 42 4 14.29%
demander 8 7 9% 9% 1%
91.11, ils se servent quand 1 16 30
ils veulent
Total 7 147 256 410 100.00%

00% 00%

Méme si la plupart (72%) des ados déclarent ne pas penser que leurs parents les surveillent

via les applications partagées, 5.12% déclarent que c’est souvent le cas.

Penses-tu que tes parents t'ont déja

surveillé via une de ces app' C'est plus Un

garcon Une fille Total

partagées (repéré tes compliqu
connexions, voir si tu es e
connectée, quel film tu as vu,
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Non

Oui, parfois

Oui, souvent

Non

Oui, parfois

Oui, souvent

Total

22.45% 22.66% 22.93%
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Explique-nous comment :

Si les parents utilisent les applications pour surveiller leurs enfants, c’est le plus souvent via

le suivi du signal de connexion sur What’s app ou Messenger, et 'utilisation de la

localisation.

Les ados donnent plus de réponses sur 'intrusion que du c6té des parents. Parce que le

public répondant-e-s des ados et des parents est différent ? Ou bien parce que les ados

déclarent ces comportements plus franchement que leurs auteurs ?

Parmi les actes les plus intrusifs mentionnés par les ados :

Il regarde ma localisation pour savoir ou je suis. Je ne sais pas aller sur navigation
privée

Ils me géolocalisent partout ol je vais

ils sont abonnés 4 mon compte instagram

ils surveillent tout

J’étais a I’école et j’étais connectée pendant une pause et en rentrant de I’école ma
maman m’a dit « je te préviens, si tu te connectes encore pendant les cours, je te le
prends »

Je pense que mon peére est allé voir ma localisation via Snapchat, au moins une fois. Il
faut dire que je lui avais menti.

Le compte Netflix est commun, ils me demandent ce que j’ai pensé de ce film ou cette
série et je leur donne mon avis

Mes parents ont souvent justifié leurs intrusions dans ma vie privée par leur inquiétude
pour moi, mais je me suis senti trahi, espionné, jugé... Puis j'ai parfois totalement perdu
confiance en eux et en tout le monde.

Mon papa a déja mis un contréle sur mon téléphone, étant jeune il vérifiait aussi mon
téléphone 2 fois par semaine grace a 1'historique, il surveillait aussi les application que
j'utilisais et il avait un controle pour m'empécher d'installer certaine application par
apport a mon age ou certains sites

Ma maman vérifie tout ce que je fais, trajets, achats avec ma carte, ou je suis, quand,
pourquoi, avec quel argent, avec qui. Elle n’hésite pas a chercher les numéros de
téléphone de mes amies pour appeler, envoyer des messages ou chercher des

informations a mon sujet

Je crois gu'ils ont mis un micro sur mon tel ou jsp quoi

lls ont installé un malware dans mon gsm et ils ont vu toutes mes conversations
avec mes amis. Depuis je ne leur fais plus confiance et j'ai installé des

antivirus !!
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13. Controle des ados (et de leur téléphone) par les AMIS,
SELON LES ADOS

Les filles semblent partager leur téléphone un peu plus volontiers avec leurs ami-e-s que les

garcons.

Et tes amis? e I')lus’ Un garcon
- compliqué

Non 4 70 98 172
Oui 1 14 13 28
Oui juste quelques-uns 2 38 92 132

Oui mais seulement mon meilleur ami /

25 53 78

ma meilleure amie

Non

Oui

28.57% 25.85%

Oui juste quelques-uns

Oui mais seulement mon meilleur ami / 20.70% 19.02%

ma meilleure amie

256 410

Seulement 15% des ados partagent leurs mots de passe sur les réseaux sociaux, sans
différences notables ici entre filles et garcons.

Certains de tes ami(e)s ont-
ils/elles le mot de
passe d'un ou de tes
comptes sur les

réseaux sociaux ?
Oui

C'est plus

compliqué Une fille

Un garcon

T'es fou ou quoi (donc non)

QOui

T'es fou ou quoi (donc non)

Le partage des mots de passe est un peu plus fréquent chez les plus de 16 ans.

Certains de tes
ami(e)s
ont-ils/elles le mot
de passe d'un ou
de tes comptes
sur les réseaux
sociaux ?

Oui

12-13 14-15 16-17

T'es fou ou quoi
(donc non)
Oui
T'es fou ou quoi
(donc non)
3 5 49 92
100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100. 100.
% % % % % 00% 00%
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Quand un-e ami-e a acces au téléphone c’est le plus souvent pour prendre des photos ou des

vidéos, ou pour des usages du type téléphone ou recherche internet. La publication sur des

réseaux sociaux a partir du profil du répondant est trés marginale.

Age actuel
Si oui, que font tes ami(e)s sur ton
téléphone?

4

Nb de répondant-e-s : 5 49 92 184 77 1
0
1

pas acces 3 23 35 75 25 6
4
1

Regarder ou prendre des photos/vidéos 1 21 48 69 46 8
5

téléphone 3 23 35 75 25 1
6
4
1

Faire des recherches internet 1 12 35 51 30 2
9

Publier ou liker sur les réseaux depuis

mon profil 2 3 1 3 d

pas acces

Regarder ou prendre des photos/vidéos

téléphone

Faire des recherches internet

Publier ou liker sur les réseaux depuis
mon profil

fille

51

120

46

pas acces

45.7
%

27.5
%

40.0
%

28.3
%
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Regarder ou prendre des photos/vidéos

téléphone

Faire des recherches internet

Publier ou liker sur les réseaux depuis
mon profil

Garcon

pas acces

Regarder ou prendre des photos/vidéos

téléphone

Faire des recherches internet

Publier ou liker sur les réseaux depuis
mon profil
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14. Tactiques d’évasion des ados, selon les ados

Les ados utilisent plusieurs stratégies pour contrer les régles : se connecter la nuit, utiliser
plusieurs profils, avoir un deuxiéme téléphone... Ces stratégies sont plus souvent utilisées

par les filles, et aussi par les ados plus agés.

Dans cette liste,
coche les

situations
que tu as
déja vécues :

Effectif

Connecté la nuit 5 73

Plusieurs profils 5 32 95 132 21.8%
Aucune 1 46 80 127

2e téléphone 3 28 53 84

Utilisé un langage codé 3 22 32 57

Vérifié ou étaient mes 10 22 32

parents

Tu n'imagines méme pas 1 9 15 25

Age actuel
Dans cette liste, coche les

: : 290 14-15 16-17 18-19
situations que tu as déja

vécues :

Effectif 8

Connecté la nuit 4 20 42 105 45 216
Plusieurs profils 2 16 34 65 15 132
Aucune 3 17 26 58 23 127
2e téléphone 2 28 36 18 84
Utilisé un langage codé 1 6 18 23 9 57
Vérifié ou étaient mes parents 4 7 11 10 32
Tu n'imagines méme pas 2 3 11 9 25

Connecté la nuit

Plusieurs profils
Aucune
2e téléphone
Utilisé un langage codé
Vérifié ou étaient mes parents
Tu n'imagines méme pas

Fille ) 35 51 120 46 256
Connecté la nuit 25%

Plusieurs profils 22%

Aucune 28% 30% 31%
2e téléphone 29% 21% 24% 21%
Utilisé un langage codé 17% 16%

Vérifié ou étaient mes parents

Tu n'imagines méme pas

Garcon 4 14 37 61 31 147
Connecté la nuit
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Plusieurs profils 50% 21% 30% 18% 16% 22%

Aucune 0% 36% 19% 41% 29% 31%
2e téléphone 0% 0% 32% 15% 23% 19%
Utilisé un langage codé 25% 0% @ 24% 10% 19% 15%
Vérifié ol étaient mes parents 0% T% 11% = 0%  16% 7%
Tu n'imagines méme pas 0% 0% @ 0% 5% 19% 6%

15. Controle des ados (et de leur téléphone) par les parents, SELON
LES PARENTS

Les parents déclarent un acces au téléphone de leurs ados d'une maniére fortement liée a

I’age de I’'ado : les trois quarts n’ont plus acces apres 18 ans, alors qu’ils sont seulemePage nt

20% quand les ados ont 12-13 ans.
Age actuel de I‘ado

Avez-vous acces a son
téléphone ?

Non 1 5 37 62 79 55 239
Seulement si je lui demande 0 15 95 95 67 18 290
Je me sers quand je veux 6 18 48 40 5 1 118
Total 7 38 180 197 151 74 647
Non

Seulement si je lui demande

Je me sers quand je veux

De la méme maniere, 'acces au téléphone de ’'ado sans qu’elle ou il le sache est plus rare

apres 14 ans.
Age actuel de I’ado
Avez-vous déja regardé

dans le téléphone de <10
votre enfant sans
qu'il le sache ?

Jamais de la vie
Une fois 7 32 29 24 98
Plusieurs fois 5 13 41 38 17 119
Total 7 38 180 197 151 647
47.3 59.4 65.9 72.8 66.4
Jamais de la vie 7% 9% 5% 6%
14.7 15.8 8.11 15.1
Une fois 2% 9% % 5%
34.2 22.7 19.2 11.2 - 18.3
Plusieurs fois 1% 8% 9% 6% 9%

Méme constat pour les lectures de messages et notifications : les ados de moins de 12 ans
sont plus souvent concerné-e-s.

Avez-vous déja vu ses messages, 10- 12- 14- 16-
P oo i =g 13 15 17 2
notifications ou photos?

Non 2 7 49 56 46 36 196
Oui, sans faire exprés (par exemple, une 1 9 63 73 74 31 251
notif' s'est affichée quand son téléphone
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était dans le salon)
Oui 68 31 7 200
197
28.4
Non 3%
Oui, sans faire exprés (par exemple, une 37.0
notif' s'est affichée quand son téléphone 6;’/
était dans le salon) °
. 34.5
Oui 2%

Avez-vous déja vérifié si votre
enfant avait «lu» un
message ou était «en
ligne» sur une
messagerie, pour savoir
s'il vous mentait (pas
forcément une gros
mensonge hein)?

Oui souvent 3 2 10 12 5 4 36
Oui parfois 1 7 58 67 47 22 202
Non, jamais 2 25 90 98 84 36 335
Non, j'ai désactivé cette fonctionnalité 1 4 22 20 15 12 74
Total 7 38 180 197 151 74 647

Oui souvent

Oui parfois

Non, jamais

Non, j'ai désactivé cette fonctionnalité

Avez-vous déja appris des
choses sur votre
enfant, qu'il n'auralt : 15 17
pas voulu vous dire, via
son GSM ?

14- 16-

Jamais

Une fois 8 22 40 24 6 100

Plusieurs fois

Jamais

Une fois

Plusieurs fois

Rares sont les parents qui ont un accés aux codes des comptes sur les réseaux sociaux de leur
enfant (25%), et quand c’est le cas, c’est en général soit chez des ados plus jeunes et avec
information de ’ado sur le fait que le parent a acces. (A noter que les réponses ne sont pas

toujours cohérentes entre les deux questions.)
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Avez-vous les

codes
d'acces
d'au
moins
un des
compte
d P Si oui, est-il au <10
s ae courant?
votre
enfant
sur les
réseau
X
sociaux
?
Je n'y ai pas
Non acces. 1 17 109 132 129 68 456
Non 2 8 3 4 1 18
Oui 4 2 1 7
Non Total 1 19 121 137 133 70 481
Oui Non 1 1 3 5
Oui 5 19 58 57 18 4 161
Oui Total 6 19 59 60 18 4 166
Je n'y ai pas 100. 89.4 90.0 96.3 96.9 97.1 94.8
Non acces. 00% 7% 8% 5% 9% 4% 0%
0.00 10.5 6.61 2.19 3.01 1.43 3.74
Non % 3% % % % % %
0.00 0.00 3.31 1.46 0.00 1.43 1.46
Oui % % % % % % %
14.2 50.0 67.2 69.5 88.0 94.5 74.3
Non Total 9% 0% 2% 4% 8% 9% 4%
16.6 0.00 1.69 5.00 0.00 0.00 3.01
Oui Non 7% % % % % % %
83.3 100. 98.3 95.0 100. 100. 96.9
Oui 3% 00% 1% 0% 00% 00% 9%
85.71 50.00 32.78 30.46 11.92 5.41 25.66
Oui Total %o % % % % % %
7 38 180 197 151 74 647

Seulement un tiers des parents ont installé une application de contrdle parental sur le
téléphone de leur ado ? Cette proportion est plus importante pour les jeunes ados. Le
développent de ce type d’application est relativement récent, ce qui pourrait expliquer que ce
soit plus rare pour les ados de plus de 16 ans.

Avez-vous déja installé une
application de contréle

parental sur le
téléphone de votre

enfant?
Non 1 13 60 92 109 65 340
Je ne sais pas de quoi vous parlez 3 4 3 6 3 19
J'ai hésité 9 23 27 11 1 71
Oui 3 16 93 75 25 5 217
7 38 180 197 151 74 647
34.2 33.3 46.7 72.1 52.5
Non 1% 3% 0% 9% 5%
2.22 1.52 3.97 4.05 2.94
Je ne sais pas de quoi vous parlez % % % % %
J'ai hésité 12.7 13.7 7.28 1.35 10.9
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8% 1% % 7%
42.8 42.1 38.0 16.5 33.5
Oui 6% 1% 7% 6% 4%

(Si oui, ’'application la plus fréquente est Family link)

Il semble qu’avoir un contact sur les réseaux sociaux avec les parents est plus fréquent apres

un certain dge, méme si ce n’est pas sur tous les réseaux.

Et vous étes ami*e avec votre

E 10- 12- 14-
enfant sur les réseaux <10 3, 13 15

sociaux?

Non 3 19 90 73 36 22 243
Oui, mais pas sur tous les réseaux 1 4 43 53 67 22 190
Oui 3 15 47 71 48 30 214

37.0
6%

Non 3% 6%
Oui, mais pas sur tous les réseaux 9% 0% 3% 7%

36.0 40.5 33.0
Oui 7% 4% 8%

Les réseaux sociaux sont utilisés par 50% des parents pour voir le profils d’ami-e-s de leurs

enfants.

Avez-vous déja été
voir les profils
des amises de

votre enfant 14-15 16-17
sur les
réseaux
sociaux?
Non 4 97 96 76 324
Oui 3 83 101 75 323
7 180 197 151 647
57.14 53.89 48.73 50.33
Non % % % % 50.08%
42.86 46.11 51.27 49.67
Oui % % % % 49.92%

Outils de partage :

70% des parents utilisent la messagerie comme outils de partage avec leurs enfants, 20%

n’en utilisent aucun.
Age actuel de I’ado :
Quels outils de "partage"

- <10 10-11 12-13 14-15 16-17 >18
utilisez-vous avec
votre enfant?
Nb de répondant-e's 7 38 180 197 151 74 7
45
Messagerie 3 19 129 147 107 53 8
13
Aucun 1 14 34 38 32 13 2
12
Partage familial 3 10 41 40 20 11 5
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10

Agenda partagé 31 36 25 15 9
Partage de localisation 33 29 7 4 78
Photos partagées 19 17 11 7 57

Messagerie

Aucun

Partage familial

Agenda partagé

Partage de localisation

Photos partagées
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Comme mentionné dans la partie consacrée aux regles fixées par les parents pour donner un
GSM a leurs enfants, le partage de localisation est une pratique assez rare. Elle est un peu
plus fréquente avec un enfant de sexe féminin ; la raison invoquée pour utiliser la
géolocalisation est principalement la sécurité.

Il est difficile de savoir si 'augmentation du pourcentage de parents déclarant ne ’avoir
jamais fait en fonction de ’dge de 'ado (plus de 80% apres 16 ans) est di au développement
de ce type d’application dans les derniéres années, ou a une mémoire courte des parents, qui

Pauraient fait il y a quelques années.
Age actuel de I’ado :
Quand vous avez

demandé a votre
<10

enfant de partager
sa localisation,

c'était pour :

Nb de répondant-e:s 7 38 180 197 151 74 7

47
Jamais fait 3 29 122 133 124 61 2

14
Sécurité 1 8 43 55 26 11 4
Surveiller sa position 2 4 18 14 3 41
Aider a trouver son chemin 12 6 2 2 22
Juste pour le plaisir 3 2 2 7

Jamais fait

Sécurité

Surveiller sa position

Aider a trouver son chemin

17.2%

14.9
%

Juste pour le plaisir
Filles
34
Nb de répondant-e-s 4 22 95 102 78 39 0
69
79.5 4
Jamais fait 25.0% 81.8% 62.1% 58.8% 85.9% % %
2
5.
18.2 30.5 36.3 12.8 17. 6
Sécurité 0.0% % % % % 9% %
7.
0.0 1
Surveiller sa position 25.0% 4.5% 13.7% 6.9% 2.6% % %
3.
2.6 5
Aider a trouver son chemin 0.0% 0.0% 5.3% 4.9% 1.3% % %
1.
0.0 2
Juste pour le plaisir 50.0% 0.0% 1.1% 1.0% 0.0% % %
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Garcons

30

Nb de répondant-e-s 3 16 85 94 72 35 5

76

85.7 7

Jamais fait 66.7% 68.8% 74.1% 76.6% 77.8% % %

1

8.

33.3 25.0 16.5 19.1 22.2 11. 7

Sécurité % % % % % 4% %

5.

0.0 6

Surveiller sa position 33.3% 18.8% 5.9% 7.4% 1.4% % %

3.

2.9 3

Aider a trouver son chemin 0.0% 0.0% 8.2% 1.1% 1.4% % %

1.

0.0 0

Juste pour le plaisir 33.3% 0.0% 1.2% 1.1% 0.0% % %
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16. Comment les ados ont acces au téléphone de leur parents,

SELON LES ADOS

Les ados déclarent avoir acces aux téléphones de leurs parents sur demande dans 44% des

cas.

As-tu acces au GSM d'un de C'est plus W G R Une fille Total
tes parents ? complique
Non 4 26 33 63
Oui je peux, mais ne le fais pas 2 31 51 84
Oui si je demande 1 65 117 183
Oui je peux I'utiliser quand je veux 25 55 80
7 147 256 410
Non 17.69% 15.37%
Oui je peux, mais ne le fais pas 21.09% 20.49%

Oui si je demande

Oui je peux l'utiliser quand je veux

As-tu acces au GSM

10-11

17.01%

21.48%

19.51%

12-13

14-15

d'un de tes parents?

Non 2 9 13 32 5 63

Oui je peux, mais ne le

fais pas 4 21 40 19 84

Oui si je demande 3 28 33 80 38 183

Oui je peux l'utiliser

quand je veux 8 25 32 15 80
5 49 92 184 77 410

Non

Oui je peux, mais ne le
fais pas

Oui si je demande

Oui je peux l'utiliser
quand je veux

Plus de la moitié des ados ont déja eu des infos sur leurs parents via le Gsm sans le faire

expres.

As-tu déja vu leurs

messages,
notifications, C'est plus :
8 S Un gargon Une fille

photos ou infos compliqué

persos dans leur

téléphone?
Non 1 36 36 73
Oui mais sans faire expres (par
exemple, un message s'est affiché
quand leur téléphone était dans le > 8 137 220
salon)
Oui 1 33 83 117

7 147 256 410

Non

Oui mais sans faire expres (par
exemple, un message s'est affiché
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quand leur téléphone était dans le
salon)

Oui 22.45% 32.42% 28.54%
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Les usages pour lesquels les ados ont acces au téléphone de leurs parents sont le plus
souvent l'acces internet, ’'appareil photo... mais 20% déclarent aussi utiliser cet acces pour
fouiller (surtout les filles).

Age actuel
Dans quels cas utilises-tu

leur GSM? (tu peux 12-13 14-15
cocher plusieurs
cases)

Effectif 8 49 92 184 77 410
Recherches internet 3 20 44 104 48 219
Pour faire des photos 3 19 32 58 30 142
Autre 1 12 15 53 25 106
Pour jouer 2 18 15 28 5 68
Pour fouiller 8 21 44 9 82
pas acces 4 9 16 15 9 53
Pour échanger avec mes amis 5 14 10 4 33

Recherches internet

Pour faire des photos
Autre
Pour jouer

Pour fouiller 16% 23%

pas acces

Pour échanger avec mes amis
FILLES

Recherches internet

Pour faire des photos

Autre
Pour jouer

Pour fouiller

pas acces

Pour échanger avec mes amis

Garcon
Recherches internet
Pour faire des photos

Autre

Pour jouer

Pour fouiller
pas accés

Pour échanger avec mes amis
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Les outils que les ados déclarent partager avec leurs parents sont principalement les groupes
de messageries, comme les parents le déclaraient précédemment. 11% des ados utilisent le

partage de localisation, c’est également conforme & ce que les parents déclarent.

Effectif 8 49 92 184 77 410
Groupe de messagerie 8 36 53 112 58 267
Rien 1 7 10 55 13 86
Photos partagées 1 11 15 32 11 70
Agenda partagé 1 9 22 21 16 69
Partage familial 1 7 22 25 9 64
Partage de localisation 3 10 8 17 9 47
Autre 3 3 13 12 6 37
Je ne sais pas 8 4 4 1 17
Groupe de messagerie 100% 73% 58% 61% 75% 65%
Rien 13% 14% 11% 30% 17% 21%
Photos partagées 13% 22% 16% 17% 14% 17%
Agenda partagé 13% 18% 24% 11% 21% 17%
Partage familial 13% 14% 24% 14% 12% 16%
Partage de localisation 38% 20% 9% 9% 12% 11%
Autre 38% 6% 14% 7% 8% 9%
Je ne sais pas 0% 16% 4% 2% 1% 4%
FILLES 4 35 51 120 46 256
Groupe de messagerie 100% 74% 61% 68% 80% 70%
Rien 0% 11% 14% 24% 13% 18%
Photos partagées 0% 31% 14% 23% 17% 21%
Agenda partagé 0% 23% 22% 13% 24% 18%
Partage familial 0% 17% 25% 19% 15% 19%
Partage de localisation 50% 23% 8% 13% 9% 13%
Autre 25% 9% 16% 3% 4% 7%
Je ne sais pas 0% 20% 6% 1% 2% 5%
Garcon 4 14 37 61 31 147
Groupe de messagerie 100% 71% 51% 46% 68% 56%
Rien 25% 21% 5% 43% 23% 27%
Photos partagées 25% 0% 22% 7% 10% 11%
Agenda partagé 25% 7% 30% 8% 16% 16%
Partage familial 25% 7% 22% 3% 6% 10%
Partage de localisation 25% 14% 11% 3% 16% 10%
Autre 50% 0% 14% 11% 13% 12%
Je ne sais pas 0% 7% 3% 5% 0% 3%

Les ados épient aussi leurs parents avec les applications partagées, une activité déclarée un

peu plus souvent par les filles.

Hé hé...Oui, souvent! 2 17 19
Oui j'avoue, une fois 6 35 41
Oui, parfois 1 11 17 29
Non, jamais! 6 128 187 321

7 147 256 410
Hé hé...Oui, souvent! 0.00% 1.36% 6.64% 4.63%
Oui j'avoue, une fois 0.00% 4.08% 13.67% 10.00%
Oui, parfois 14.29% 7.48% 6.64% 7.07%
Non, jamais! 85.71% 87.07% 73.05% 78.29%
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17. Comment les ados ont acces au téléphone de leur parents,
SELON LES PARENTS

Un tiers des parents déclare que son enfant n’a pas acces a son téléphone, 20% déclarent que

Penfant peut se servir.

Comment votre enfant a-t-il acces a

s Nb de répondant-e's Nb de répondant-e's
votre téléphone ?
Il ne touche pas 199 30.8%
I demande 325 50.2%
Il se sert 123 19.0%
Total 647 100.00%

Age actuel de I’'ado :
S'il y a acces, que fait-il

avec votre
téléphone ?

Nb de répondant-es
7
19
Pas acces 1 3 51 52 59 33 9
Recherches sur le net 3 18 47 56 30 20 17
4
15
Joue 3 19 58 51 23 5 9
Téléphone 7 25 17 18 7 74
Un peu de tout 2 6 20 22 21 7 78
Autre 3 16 29 20 19 87
30
.8
Pas acces 28.3% 26.4% 39.1% %
26
27.0 .9
Recherches sur le net 26.1% 28.4% 19.9% % %
24
6.8 .6
Joue 32.2% 25.9% 15.2% % %
11
9.5 4
Téléphone 13.9% 8.6% 11.9% % %
12
9.5 1
Un peu de tout 11.1% 11.2% 13.9% % %
13
25.7 4
Autre 8.9% 14.7% 13.2% % %

Les parents sont tout a fait conscients que les ados ont vu des informations personnelles sur
leur téléphone, intentionnellement ou non, ...

Votre enfant a-t-il déja vu vos
messages, notifications

ou infos perso, sur votre
téléphone?
Non 3 3 34 46 38 20 144

Oui mais sans faire expres (par exemple une 2 17 87 68 55 34 263
notif' s'est affichée quand votre téléphone
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était dans le salon)

Oui 2 14 46 59 47 15 183
Je ne sais pas 4 13 24 11 5 57
Total 7| 38 180 197 151 74 647

18.8 23.3 25.1 27.0 22.2

Non 5% 7% 3% 6%

Oui mais sans faire expres (par exemple une

notif' s'est affichée quand votre téléphone 44.7
était dans le salon) 4% 2% 2% 5% 5%
28.5

- 25.5 29.9 31.1 - 28.2
Oui 7% 6% 5% 3% 8%

10.5 7.22 - 7.28 6.76 8.81
Je ne sais pas 3% % % % %

.... mais seulement 20% des parents déclarent que leur enfant a appris des choses sur eux

34.5 36.4 45.9 40.6

qu’ils n’auraient pas souhaité leur dire.

Votre enfant a-t-il déja
appris des choses
sur vous, que vous
n'auriez pas voulu
lui dire, grace a
votre GSM?

>18

Jamais 5 29 165 135 54 530
Une fois 5 28 27 10 17 87
Plusieurs fois 2 4 10 5 6 3 30
38 180 197 151 74 647

76.3 78.8

Jamais 2% 9%

13.1 15.5

Une fois 6% 6%

10.5 5.56

Plusieurs fois 3% %

Peu de parents sont certains que leur ado a déja surveillé leur localisation, mais 20% des

parents déclarent ne pas savoir si ¢a a déja été le cas.
Votre enfant a-t-il déja surveillé

ou vous étiez, via ce
partage de localisation ?

Non 2 10 45 39 37 19 152
10
On n'a pas de partage de localisation... 3 25 97 6 86 30 347
Je ne sais pas 2 3 32 50 27 24 138
Oui 6 2 1 1 10
18 19 15
7 38 0 7 1 74 647

28. 26. 25. 19. 24. 25.
57 32 00 80 50 68 23.49

Non % % % % % % %
42. 53. 53. 40.
86 89 81 54 53.63
On n'a pas de partage de localisation... % % % % %
28. 17. 25. 17. 32.
57 7.8 78 38 88 43 21.33
Je ne sais pas % 9% % % % % %

Un-e seul-e répondant-e déclare avoir tenu compte du partage de localisation avec ses proches

pour limiter ses déplacements.
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Vous étes-vous déja interdit
d'aller quelque part, sans
raison précise, mais parce 14- 16-

que vous savez que vous 15 17
partagez votre localisation
avec vos proches ?

>18

Non
Oui

Donc je répete. On n'a pas de partage de
localisation. 2 26 7 5 94 45 389
Je ne sais pas 3 5 2 5 15
Non 2 12 68 79 57 24 242
Oui

28.
Donc je répete. On n'a pas de partage de 57
localisation. %
Je ne sais pas 42.

86

%

28.

37.40
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18. D’apres les parents, quels acces ont les ados sur le tel des parents, quels acces ont les parents
sur le tel de leurs enfants

Le tableau ci-dessous présente, en fonction de I’Age actuel des ados, la relation entre les accés qu’ont les parents sur le téléphone de leur ado
et les droits des ados sur le téléphone de leurs parents.
Il montre I’évolution, au fil de ’age de I'enfant, des droits réciproques (tels que vus par les parents). On passe d’'un contréle important par les

parents a une forme de symétrie autour de 14 ans, qui bascule ensuite : plus de droits des ados sur le téléphone des parents que I'inverse.

Pour lire le tableau : isoler un groupe d’age, par exemple ici 10-11 ans, puis,

- Pour avoir le total des permissions qu’ont les parents, indépendamment du droit des enfants, regarder le total en bas du groupe d’age
(fluo bleu) ;

- Pour avoir le total des permissions des enfants, indépendamment du droit des parents, regarder les % de la derniére colonne du tableau
(fluo jaune)

- Dans la matrice colorée 3*3, le pourcentage dont les droits des parents en fonction du droit qu’a ’enfant (plus la couleur est rouge, plus le
pourcentage est haut). Par exemple, ici :

- 15.8% des enfants de 10-11 ans ne touchent pas le téléphone de leurs parents (en jaune en haut a droite)

- 47.37 % des parents se servent quand ils veulent (en bleu, ligne du bas).

- Quand les enfants ne touchent pas le téléphone de leur parent, (ligne du haut), 50% des parents se servent quand ils veulent (colonne de

droite de la matrice colorée.)

- Quand I'enfant ont acces sur demande (ligne du milieu, 63.2% des enfants),45.83% des parents se servent quand ils veulent (colonne de

droite de la matrice colorée).

Age actuel de Comment votre Et vous, avez-vous acces a son téléphone? Nb
I'enfant enfant a-t-il réponses
acces a votre Non Seuleme Je me sers quand je
téléphone ? nt si je veux
lui
demand
e
10-11 Il ne touche pas 33.33% 6
Il demande 41.67% 45.83% 24
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Il se sert

10-11 Total

37.50%
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Age actuel de

Comment votre

Et vous, avez-vous acces a son téléphone?

Nb

I'enfant enfant a-t-il réponses
acces a votre Non Seuleme Je me sers quand je
téléphone? nt si je veux
lui
demand
e

<10 Il ne touche pas 2
Il demande 2

Il se sert 33.33% 3

<10 Total 14.29% 0.00% 7
10-11 Il ne touche pas 33.33% 6
Il demande 41.67% 24

Il se sert 37.50% 8

10-11 Total 13.16% 39.47% 47.37% 38
12-13 Il ne touche pas 28.00% 50
Il demande 29.17% 96

Il se sert 32.35% 34

12-13 Total 20.56% 52.78% 26.67% 180
14-15 Il ne touche pas 41.82% 40.00% 55
Il demande 26.42% 106

Il se sert 30.56% 41.67% 27.78% 36

14-15 Total 31.47% 48.22% 20.30% 197
16-17 Il ne touche pas 34.62% 52
Il demande 43.48% 52.17% 69

Il se sert 43.33% 30

16-17 Total 52.32% 44.37% 151
>18 Il ne touche pas 17.65% 34
Il demande 53.57% 42.86% 28

Il se sert 12

>18 Total 74.32% 24.32% 1.35% 74
Grand Total | 36.94% 44.82% | 18.24% 647
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Autrice de l'analyse exhaustive des données : Anne-Laure Buisson
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